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Rituels de mesure n°1      
Mesure ces segments 

 

AB= 4,8 cm  

CD= 2,25 cm   

EF= 3,15 cm  

GH= 2,6 cm  

IJ= 4,8 cm   

 

 
Rituels de mesure n°2      
Mesure ces segments 

 

AB= 5,2 cm  

CD= 3,4 cm   

EF= 3,5 cm  

GH= 2,4 cm  

IJ= 5,35 cm   

 

 
Rituels de mesure n°3      
Mesure ces segments 

 

AB= 5,65 cm  

CD= 1,7 cm   

EF= 3,4 cm  

GH= 3,8 cm  

IJ= 6,05 cm   
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Rituels de mesure n°4      
Mesure ces segments 

 

AB= 5,55 cm  

CD= 2,1 cm   

EF= 3,8 cm  

GH= 4,1 cm  

IJ= 3,65 cm   

 

 
Rituels de mesure n°5      
Colorie la bonne mesure 

   

distance Paris-Lyon longueur d’un cahier 
d’exercices hauteur d’une maison 

400 km 100 km 1000 m 22 cm 2 m  4 mm 15 m 5 m 200 cm 

 
Rituels de mesure n°6      
Colorie la bonne mesure 

   
taille d’une fourmi largueur d’une porte de 

classe distance Lille-Marseille 

3 cm 8 mm 2 mm 90 m 0,9 m 90 cm 300 km 600 m 800 km 
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Rituels de mesure n°7      
Colorie la bonne mesure 

   
hauteur de la tour Eiffel largeur d’une table d’écolier longueur d’un terrain de 

foot 

31 m 3,2 km 312 m 5 m 0,5 m 5 mm 100 m 10 m 100 dm 

 
Rituels de mesure n°8      
Colorie la bonne mesure 

   
distance Épernay - Reims hauteur du plafond d’une 

cuisine largeur d’une feuille A4 

5 km 3 km 30 km 6 m 40 cm 250 cm 21 cm 10 cm 48 cm 

 
 
Rituels de mesure n°9     
Choisis et colorie la bonne unité pour exprimer la mesure 

la diagonale d’un téléviseur km hm m cm mm 

la distance école / piscine km hm m cm mm 

la longueur d’un terrain de tennis km hm m cm mm 

le diamètre d’une paille km hm m cm mm 
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Rituels de mesure n°10     
Choisis et colorie la bonne unité pour exprimer la mesure 

le diamètre d’une roue de vélo km hm m cm mm 

la taille d’une règle en bois km hm m cm mm 

la largeur d’une grille de collège km hm m cm mm 

la longueur d’une table de ping-pong km hm m cm mm 

 
 
Rituels de mesure n°11     
Choisis et colorie la bonne unité pour exprimer la mesure 

la taille d’un stylo km hm m cm mm 

la clôture de l’école km hm m cm mm 

la longueur du tableau blanc km hm m cm mm 

le trajet jusqu’au collège km hm m cm mm 

 
 
Rituels de mesure n°12     
Choisis et colorie la bonne unité pour exprimer la mesure 

l’épaisseur de ce fichier km hm m cm mm 
la longueur de la galerie des glaces à 
Versailles km hm m cm mm 

la taille de ton pied km hm m cm mm 

la taille d’un cheval au garot km hm m cm mm 
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Rituels de mesure n°13   
Complète  
1000 mm = 1 m ; 3500 mm = 3,5 m ; 
200 cm = 2 m ; 675 cm = 6,75 m ; 
15 dam = 150 m ; 35 dam = 350 m ; 
1 hm = 100 m ; 23 hm = 2 300 m ; 
100 dm = 10 m ; 400 dm = 40 m ; 
 
 
Rituels de mesure n°14   
Complète  
1 m = 100 cm ; 12,1 m = 1210 cm ; 
1 m = 1000 mm ; 2,4 m = 2 400 mm ; 
1 m = 10 dm ; 3,2 m = 320 dm ; 
1 m = 0,001 km ; 1645 m = 1,645 km ; 
1 m = 0,01 hm ; 356 m = 3,56 hm ; 
 
 
Rituels de mesure n°15   
Complète  
3 m = 300 cm ; 2,4 m = 24 dm ; 
225 m = 22,5 dam ; 3,95 m = 3 950 mm ; 
218 m = 2,18 hm ; 68 m = 6 800 cm ; 
356 m = 3560 dm ; 3800 m = 3,8 km ; 
65,1 m = 6510 cm ; 4,5 m = 4500 mm ; 
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Rituels de mesure n°16   
Complète  
108 dm = 1080 cm ; 87 cm = 870 mm ; 
25 dam = 2500 dm ; 89 m = 890 dm ; 
0,3 dm = 3 cm ; 54 hm = 540 dam ; 
570 dam = 5,7 km ; 320 cm = 3,2 m ; 
3 hm = 3000 dm ; 4000 mm = 4 m ; 
 
 
Rituels de mesure n°17   
Calcule ces sommes de longueur et exprime-les dans l’unité 
demandée. 
4 m + 55 cm = 455 cm 
85 dm + 7 m = 15,5 m 
32 mm + 16 cm = 19,2 cm 
 
 
 
Rituels de mesure n°18   
Calcule ces sommes de longueur et exprime-les dans l’unité 
demandée. 
75 m + 317 cm = 78,17 m 
7 dm + 64 cm = 134 cm 
14 m + 37 dm = 17,7 m 
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Rituels de mesure n°19   
Calcule ces sommes de longueur et exprime-les dans l’unité 
demandée. 
45 cm + 7 m = 74,5 dm 
32 dm + 75 cm = 39,5 cm 
17 km + 275 m = 17 275 m 
 
 
 
 
Rituels de mesure n°20   
Calcule ces sommes de longueur et exprime-les dans l’unité 
demandée. 
376 cm + 6,2 m = 9,96 m 
2 km + 4 520 m = 6,52 km 
54 mm + 16 cm = 21,4 cm 
 
 
 
Rituels de mesure n°21      
Colorie la bonne masse 

 
  

1 litre d’eau une pomme un homme adulte moyen 

5 g 350 g 1 kg 0,7 kg 120 g 600 mg 95 kg 70 kg 24 kg 
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Rituels de mesure n°22      
Colorie la bonne mesure 

   
une lettre un cachet une vache 

25 kg 20 g 32 mg 7 g 500 mg 210 kg 670 g 75 kg 510 kg 

 
Rituels de mesure n°23      
Colorie la bonne mesure 

   

une bouteille de 1,5l d’eau une plaquette de chocolat un trombone 

270 g 1500 g 7,2 kg 700 g 2,5 kg 100 g 6 g 70 g 2 kg 

 
Rituels de mesure n°24      
Colorie la bonne mesure 

  
 

un bébé un cartable de sixième une tomate 

7,5 kg 3,2 kg 950 g 2 kg 9 kg 21 kg 500 g 55 g 100 g 
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Rituels de mesure n°25     
Choisis et colorie la bonne unité pour exprimer la mesure 

masse d’un chat t kg g mg 

masse d’un petit pois t kg g mg 

masse de farine dans un gâteau t kg g mg 

mase d’un camion t kg g mg 

 
 
Rituels de mesure n°26     
Choisis et colorie la bonne unité pour exprimer la mesure 

masse d’un enjambeur t kg g mg 

masse d’une noix t kg g mg 

masse d’un enfant t kg g mg 

masse d’un melon t kg g mg 

 
 
Rituels de mesure n°27    
Choisis et colorie la bonne unité pour exprimer la mesure 

masse d’un clou t kg g mg 

masse d’un marteau t kg g mg 

masse d’une grue de chantier t kg g mg 

masse d’un sac de ciment t kg g mg 
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Rituels de mesure n°28     
Choisis et colorie la bonne unité pour exprimer la mesure 

masse d’une plaquette de beurre t kg g mg 

masse d’un sachet de levure t kg g mg 

masse d’une pastèque t kg g mg 

masse d’un œuf t kg g mg 

 
 
Rituels de mesure n°29 
Complète  
3 678 mg = 3,78 g ; 3,1 hg = 310 g ; 
540 cg = 5,4 g ; 0,25 kg = 250 g ; 
45 dag = 450 g ; 654 cg = 6,54 g ; 
12 hg = 1 200 g ; 72 dg = 720 g ; 
7 hg = 700 g ; 305 dag = 3 050 g ; 
 
 
Rituels de mesure n°30   
Complète  
65 dg = 6,5 g ; 68 hg = 6 800 g ; 
312 cg = 3,12 g ; 9 kg = 9 000 g ; 
428 dag = 4 280 g ; 35 cg = 0,35 g ; 
51 dag = 510 g ; 624 dg = 62,4 g ; 
2654 mg = 2,654 g ; 67 dag = 670 g ; 
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Rituels de mesure n°31   
Complète  
75 g = 750 dg ; 47 g = 4 700 cg ; 
35 g = 3,5 dag ; 174 g = 1,74 hg ; 
11,8 g = 1180 cg ; 6 g = 600 cg ; 
740 g = 7,4 hg ; 200 g = 0,2 kg ; 
56 g = 0,56 hg ; 4,5 g = 450 cg ; 
 
Rituels de mesure n°32   
Complète  
18 dg = 180 dg ; 3,5 hg = 3 500 dg ; 
7 dag = 700 dg ; 8,5 g = 8 500 mg ; 
1,8 g = 1 800 mg ; 9,4 hg = 940 g ; 
57 dag = 5,7 hg ; 854 cg = 8,54 g ; 
8 hg = 80 dag ; 7 000 mg = 7 g ; 
 
Rituels de mesure n°33   
Quelle quantité d’eau y a-t-il dans chacun de ces récipients ? 

    

60 cl 40 cl 40 ml 17,5 cl 
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Rituels de mesure n°34   
Quelle quantité d’eau y a-t-il dans chacun de ces récipients ? 

    

20 cl 50 cl 45 cl 20 cl 
 
 
Rituels de mesure n°35   
Quelle quantité d’eau y a-t-il dans chacun de ces récipients ? 
 

    

100 cl 30 cl 25 ml 22,5 cl 
 
 
Rituels de mesure n°36   
Quelle quantité d’eau y a-t-il dans chacun de ces récipients ? 

    

70 cl 10 cl 45 ml 17,5 cl 
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Rituels de mesure n°37    
Choisis et colorie la bonne unité pour exprimer la mesure 

contenance d’une cuve de vendanges hl l cl ml 

contenance d’une pipette de médicament hl l cl ml 

contenance d’un verre à moutarde hl l cl ml 

contenance d’une seringue hl l cl ml 

 
 
Rituels de mesure n°38     
Choisis et colorie la bonne unité pour exprimer la mesure 

contenance d’un tonneau hl l cl ml 

contenance d’un saladier hl l cl ml 

contenance d’un bol hl l cl ml 

contenance d’un arrosoir hl l cl ml 

 
 
Rituels de mesure n°39    
Choisis et colorie la bonne unité pour exprimer la mesure 

contenance d’un fait-tout hl l cl ml 

contenance d’une flûte à champagne hl l cl ml 

contenance d’un réservoir de voiture hl l cl ml 

contenance d’une cuillère hl l cl ml 
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Rituels de mesure n°40     
Choisis et colorie la bonne unité pour exprimer la mesure 

contenance d’une baignoire hl l cl ml 

contenance d’une canette de soda hl l cl ml 

contenance d’une brique de lait hl l cl ml 

contenance d’une remorque de camion hl l cl ml 

 
 
Rituels de mesure n°41  
Complète  
8 540 ml = 8,540 l ; 8,14 hl = 0,814 l ; 
800 cl = 8 l ; 9 700 ml = 9,7 l ; 
24 dal = 240 l ; 520 cl = 5,2 l ; 
5 hl = 500 l ; 7 600 cl = 76 l ; 
9,5 hl = 950 l ; 4,6 hl = 460 l ; 
 
 
Rituels de mesure n°42   
Complète  
700 ml = 0,7 l ; 8,15 hl = 815 l ; 
5 800 cl = 58 l ; 27 000 ml = 27 l ; 
3,9 dal = 39 l ; 160 cl = 1,6 l ; 
7,5 hl = 750 l ; 12 850 cl = 128,5 l ; 
0,26 hl = 26 l ; 6,5 hl = 650 l ; 
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Rituels de mesure n°43  
Complète  
25 l = 250 dl ; 21 l = 210 dl ; 
8,9 l = 89 dl ; 974 l = 9,74 hl ; 
640 l = 6,4 hl ; 7 l = 7 000 ml ; 
750 l = 75 dal ; 52 l = 5,2 dal ; 
37,4 l = 374 dl ; 3,5 l = 350 hl ; 
 
Rituels de mesure n°44   
Complète  
4 dal = 400 dl ; 7,8 dl = 78 cl ; 
70 ml = 7 cl ; 15 dal = 1 500 dl ; 
68 cl = 0,68 l ; 720 l = 7,2 hl ; 
451 dal = 45,1 dl ; 9 000 cl = 90 l ; 
4 l = 0,04 cl ; 6,5 hl = 6 500 dl ; 
 
Rituels de mesure n°45   
Quelle heure est-il ? 

   
3 h 15 5 h 00 4 h 30 
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Rituels de mesure n°46  
Quelle heure est-il ? 

   
4 h 05 10 h 45 2 h 35 

 
Rituels de mesure n°47   
Quelle heure est-il ? 

   
8 h 20 4 h 40 6 h 45 

 
Rituels de mesure n°48   
Quelle heure est-il ? 

   
9 h 35 3 h 05 9 h 25 
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Rituels de mesure n°49  
Place les aiguilles (grande en bleu ; petite en rouge) 

   

6h15 trois heures et demie 18h25 
 
Rituels de mesure n°50  
Place les aiguilles (grande en bleu ; petite en rouge) 

   

8h05 sept heures et quart 15h35 
 
Rituels de mesure n°51   
Place les aiguilles (grande en bleu ; petite en rouge) 

   

3h26 trois heures moins le quart 22h52 
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Rituels de mesure n°52  
Place les aiguilles (grande en bleu ; petite en rouge) 

   

5h48 six heures et demie 19h09 
 
 
Rituels de mesure n°53   
Combien de temps s’est passé entre les 2 instants ?  

instant 1 6 h 20 17 h 52 

instant 2 8 h 35 21 h 26 

temps passé 2 h 15 3 h 34 
 
 
Rituels de mesure n°54   
Combien de temps s’est passé entre les 2 instants ?  

instant 1 16 h 24 15 h 38 

instant 2 20 h 15 17 h 02 

temps passé 3 h 51 1 h 24 
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Rituels de mesure n°55   
Combien de temps s’est passé entre les 2 instants ?  

instant 1 8 h 14 18 h 48 

instant 2 11 h 36 20 h 22 

temps passé 3 h 22 1 h 34 
 
Rituels de mesure n°56   
Combien de temps s’est passé entre les 2 instants ?  

instant 1 7 h 26 7 h 58 

instant 2 12 h 40 11 h 14 

temps passé 5 h 14 3 h 16 
 
Rituels de mesure n°57   
Quelle heure sera-t-il ?  

instant 1 15 h 26 9 h 34 

durée entre les deux instants 2 h 17 min 48 min 

instant 2 17 h 43 10 h 22 
 
Rituels de mesure n°58  
Quelle heure sera-t-il ?  

instant 1 5 h 38 11 h 15 

durée entre les deux instants 58 min 3 h 48 min 

instant 2 6 h 36 15 h 03 
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Rituels de mesure n°59   
Quelle heure sera-t-il ?  

instant 1 16 h 35 23 h 45 

durée entre les deux instants 2 h 10 min 50 min 

instant 2 18 h 45 00 h 35 
 (le lendemain) 

 
Rituels de mesure n°60   
Quelle heure sera-t-il ?  

instant 1 7 h 38 18 h 52 

durée entre les deux instants 5 h 25 min 25 min 

instant 2 13 h 03 19 h 17 
 
Rituels de mesure n°61   
Quelle heure était-il ?  

instant 2 15 h 26 6 h 50 

durée entre les deux instants 17 min 1 h 45 min 

instant 1 15 h 09 5 h 05 
 
Rituels de mesure n°62   
Quelle heure était-il ?  

instant 2 10 h 23 9 h 15 

durée entre les deux instants 2 h 56 min 57 min 

instant 1 7 h 27 8 h 18 
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Rituels de mesure n°63   
Quelle heure était-il ?  

instant 2 15 h 17 18 h 30 

durée entre les deux instants 1 h 10 min 2 h 45 min 

instant 1 14 h 07 15 h 45 
 
 
Rituels de mesure n°64   
Quelle heure était-il ?  

instant 2 7 h 15  16 h 35 

durée entre les deux instants 3 h 26 min 5 h 30 

instant 1 3 h 49 11 h 05 
 
 
 
Rituels de mesure n°65   
Colorie les angles aigus en bleu, les angles obtus en rose et 
les angles droits en jaune. 
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Rituels de mesure n°66   
Colorie les angles aigus en bleu, les angles obtus en rose et 
les angles droits en jaune. 

 
 
Rituels de mesure n°67   
Colorie les angles aigus en bleu, les angles obtus en rose et 
les angles droits en jaune. 

 
 
Rituels de mesure n°68   
Colorie les angles aigus en bleu, les angles obtus en rose et 
les angles droits en jaune. 
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Rituels de mesure n°69   
Classe les angles du plus petit au plus grand. 

 
 

Î < Ô < Ê < Â 
 
Rituels de mesure n°70   
Classe les angles du plus petit au plus grand. 

 
 

𝐺𝐻𝑃$  < 𝐴𝐵𝐶$ < 𝑀𝑁𝑂$  < 𝐽𝐾𝐿.  
 
Rituels de mesure n°71   
Classe les angles du plus petit au plus grand. 

 
𝐺𝐻𝑃$  < 𝐴𝐵𝐶$ < 𝐽𝐾𝐿.  < 𝑀𝑁𝑂$  
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Rituels de mesure n°72   
Classe les angles du plus petit au plus grand. 

 
𝑄𝐻𝑃$ < 𝐽𝐾𝐿.  < 𝐺𝑉𝑈$< 𝐴𝐵𝐶$  

 
Rituels de mesure n°73   
Calcule le périmètre de cette figure.  

 

calculs : 
3 + 2,4 + 2,7 + 2,3 
+ 2,8 = 13,2 

Périmètre = 13,2 cm 
 
Rituels de mesure n°74   
Calcule le périmètre de cette figure.  

 

calculs : 
3,8 + 1,7 + 2,3 + 2,6 + 2,3 
+ 1,7 
 

Périmètre = 14,4 cm 
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Rituels de mesure n°75  
Calcule le périmètre de cette figure.  

 

calculs : 
3 + 1,5 + 3,15 + 2,2 + 
2,65 + 1,9 

Périmètre = 14,4 cm 
 
Rituels de mesure n°76   
Calcule le périmètre de cette figure.  

 

calculs : 
3,2 + 2,8 + 2,8 + 3,8 

Périmètre = 12,6 cm 
 
 
Rituels de mesure n°77   
Complète ce tableau.  
Rectangle longueur en cm largeur en cm périmètre en cm 

A 5 3 16 
B 9 5 28 
C 8 7 30 



 28 

Rituels de mesure n°78   
Complète ce tableau.  
Rectangle longueur en cm largeur en cm périmètre en cm 

A 7 4,3 22,6 
B 5 2,4 14,8 
C 6 3 18 

 
 
 
Rituels de mesure n°79   
Complète ce tableau.  
Rectangle longueur  largeur  périmètre en cm 

A 8,5 cm 52 mm 27,4 
B 106 mm 7,8 cm 36,8 

C 6,8 cm 0,3 dm 19,6 
 
 
 
Rituels de mesure n°80   
Complète ce tableau.  
Rectangle longueur  largeur  périmètre  

A 8 dm 3,5 dm 23 dm 
B 5 cm 3,5 cm 17 cm 
C 4 m 16 dm 11,2 m 
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Rituels de mesure n°81      
Calcule l’aire de ces figures avec l’unité indiquée : 

 

A = 35 

B = 24 

C= 17 

 

 
Rituels de mesure n°82      
Calcule l’aire de ces figures avec l’unité indiquée : 

 

A = 30 

B = 25 

C = 26 

 

 
Rituels de mesure n°83      
Calcule l’aire de ces figures avec l’unité indiquée : 

 

A= 24 

B= 39 

C= 20 
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Rituels de mesure n°84      
Calcule l’aire de ces figures avec l’unité indiquée : 

 

A= 20 

B= 29 

C= 28 

 

 
Rituels de mesure n°85   
Classe ces figures selon leurs aires. 

 
 

C < D < B < A < E 
 
Rituels de mesure n°86   
Classe ces figures selon leurs aires. 

 
 

A < C < D < E < B 
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Rituels de mesure n°87   
Classe ces figures selon leurs aires. 

 
 

A < C < D = E < B  
 
Rituels de mesure n°88   
Classe ces figures selon leurs aires. 

 
 

D < B < A < C < E  
 
Rituels de mesure n°89 
Complète ce tableau.  

Rectangle longueur en 
cm 

largeur en 
cm 

périmètre 
en cm aire en cm2 

A 7 5 24 35 
B 8 3 22 24 

C 9 6 30 54 



 32 

Rituels de mesure n°90 
Complète ce tableau.  

Rectangle longueur en 
cm 

largeur en 
cm 

périmètre 
en cm aire en cm2 

A 6 4 20 24 
B 7 4 22 28 

C 11 5 32 55 
 
 
Rituels de mesure n°91 
Complète ce tableau.  

Rectangle longueur en 
cm 

largeur en 
cm 

périmètre 
en cm aire en cm2 

A 9 6 30 54 

B 21 5 52 105 

C 9 6 30 54 
 
 
Rituels de mesure n°92 
Complète ce tableau.  

Rectangle longueur en 
cm 

largeur en 
cm 

périmètre 
en cm aire en cm2 

A 9 5 28 45 
B 11 6 34 66 

C 12 6 36 72 
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Rituels de mesure n°93      
Combien de petits cubes y a-t-il dans cet empilement ? 

 
 

Nombre de petits cubes : 125 
 

 
Rituels de mesure n°94      
Combien de petits cubes y a-t-il dans cet empilement ? 

 
 

Nombre de petits cubes : 98 
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Rituels de mesure n°95      
Combien de petits cubes y a-t-il dans cet empilement ? 

 
 

Nombre de petits cubes : 79 
 
Rituels de mesure n°96      
Combien de petits cubes y a-t-il dans cet empilement ? 

 
 

Nombre de petits cubes : 90 


