
 

Écrits 
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Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 2 

  



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 3 

Semaine 1 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
un trait – un témoin – le respect – la solitude 
– un ouvrage – l’expérience – déposer – fumer 
– convenir – plonger – détruire – lisser – 
capable – rare – égal – prochaine – davantage 
– absolument – durant – soi 

mardi dictée 
individuelle 

Durant l’été, tu as remarqué que les gens en 
vacances n’ont absolument aucun respect pour 
les autres. J’ai vu, à la plage, un enfant 
détruire le château de sable d’une petite fille. 
Un adolescent a plongé dans la piscine en 
éclaboussant tout le monde. Une femme a 
continué à fumer à sa table au restaurant. 
Cette expérience donne envie de rester chez 
soi l’année prochaine. (65 mots) 

jeudi jogging 
d’écriture 

Qu’aimes-tu faire en récréation ? 

vendredi dictée 
négociée 

Aujourd’hui, c’est la rentrée. Je ne sais pas 
dire pourquoi j’ai peur. Je vais à l’école depuis 
longtemps et j’y suis souvent heureux. Je 
retrouve le doux sourire sur la figure de la 
directrice. Mais, peut-être que je réalise que 
c’est ma dernière année dans cette école. 
Alors, ce matin, ce n’est pas tout à fait comme 
tous les jours. (60 mots) 

 
  



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 4 

Semaine 2 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
la compagnie - une impression - le compagnon - 
une tombe - la tempête - le printemps - 
employer - importer - emmener - composer - 
interrompre - accomplir - remplacer - rompre - 
retomber - complet - nombreux - commun - 
complètement - néanmoins   

mardi dictée 
individuelle 

J’aime le printemps quand le soleil remplace 
les tempêtes hivernales. J’ai l’impression que 
nous sommes nombreux dans ce cas. Nous 
passons de merveilleux moments en compagnie 
de mes amis à profiter des journées qui 
s’allongent.  Certains retombent en enfance et 
composent des colliers de fleurs. Peu importe 
s’il fait encore frais, on se sent prêt à 
accomplir de grandes choses. (60 mots) 

jeudi jogging 
d’écriture 

Complète cette phrase : « Je connais une 
personne qui … » 

vendredi dictée 
négociée 

La dernière guerre sur le sol français est finie 
depuis longtemps et ceux qui ont vécu cette 
horreur apprécient beaucoup la paix. Malgré 
cela, on compte encore des idiots qui pensent 
être des héros en essayant de tuer. Hélas, 
certains ont oublié que chaque vie humaine 
compte. On doit toujours leur rappeler. (52 
mots) 

 
  



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 5 

Semaine 3 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
déjà - lorsque - aujourd’hui - demain - malgré 
- vers - fortement - souvent - minuit - soudain 
- jamais - désormais - maintenant - toujours - 
or - hors - hélas - trop - jusque - brusquement 

mardi dictée 
individuelle 

Aujourd’hui on est allé en sortie hors de la 
classe. Malgré la pluie, les élèves sont 
heureux. Ils ont toujours beaucoup de plaisir 
lorsqu’ils doivent amener un pique-nique. Déjà 
le matin, ils pensent à leur repas de midi. 
On était dans un sentier, on observait des 
fleurs et soudain, un sanglier et ses petits sont 
apparus au bout du chemin. On n’osait pas 
bouger. Brusquement, ils ont fait demi-tour et 
ont disparu. On a fait trop de bruit, ils ont eu 
peur. (82 mots) 

jeudi jogging 
d’écriture 

Quel pays voudrais-tu visiter ? 

vendredi dictée 
négociée 

Quand le top de départ tombe, il se produit 
comme un vide. Les pilotes se précipitent vers 
leurs voitures. Le hurlement des moteurs 
déchire l’air. Et il ne s’écoule guère qu’une ou 
deux secondes entre l’instant où le premier 
bolide démarre et celui où le dernier se lance. 
Autant dire que plus de cinquante voitures se 
ruent sur le circuit. Il est impossible que tant 
de véhicules s’élancent en même temps sur la 
piste sans provoquer un immense carambolage. 
C’est complètement fou. (82 mots) 



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 6 

Semaine 4 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
l’intelligence - le sommeil - la colline - une 
goutte - l’attitude - l’apparence - accorder - 
sonner - recommencer - rapporter - lutter - 
envelopper - interroger - supposer - attaquer - 
supporter - accrocher - assister - regretter - 
naturellement   

mardi dictée 
individuelle 

Cette grotte est trop dangereuse pour y aller 
seul. Elle se situe en haut d’une colline. On y 
entre et on est enveloppé par la fraîcheur du 
lieu. Des stalactites sont accrochées au 
plafond, il faut avoir l’intelligence de ne pas 
rester en-dessous, sinon, on peut le regretter. 
Ces sculptures se sont formées naturellement 
et c’est très impressionnant. On ne peut que 
s’interroger sur la force de la nature. (70 
mots) 

jeudi jogging 
d’écriture 

Complète cette phrase : « Quel que soit le 
temps, je … » 

vendredi dictée 
négociée 

Comme la traversée du carrefour de la ville est 
dangereuse, des travaux sont effectués pour 
installer un passage souterrain. Des pelleteuses 
creusent des tranchées dans lesquelles des 
camions déversent du béton. Une fois le tunnel 
terminé, il faudra refaire la chaussée. Les 
travaux vont donc encore durer un bout de 
temps. Les brouettes et les barrières de 
chantiers sont encore là pour un bon moment. 
(65 mots) 

 



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 7 

Semaine 5 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
droit - dur - inutile - dangereux - autrement - 
le titre - un spectacle - la lueur - la joue - un 
aspect - un éclat - le contraire - un poids - 
avouer - agiter - enlever - rejoindre - ramener 
- chasser - réduire 

mardi dictée 
individuelle 

Il est dangereux de partir chasser avec des 
personnes qui ne font que s’agiter. Il est 
inutile que je t’avoue comme je suis inquiète 
et comme j’ai un poids sur la poitrine quand tu 
es sur le point de partir avec tes amis stupides. 
Ce spectacle me déchire le cœur. Il est dur 
pour moi de te laisser rejoindre ces camarades 
et j’espère toujours qu’ils vont te ramener en 
bonne santé. (71 mots) 

jeudi jogging 
d’écriture 

Quel est ton plat préféré ? 

vendredi dictée 
négociée 

Pour son anniversaire, Paul a invité tous vos 
camarades de classe et les amis qui font du 
sport avec lui. Tous sont arrivés à l’heure, sauf 
toi qui t’es trompé d’adresse. Ce n’est pas 
grave mais tu as manqué le début du premier 
jeu et les équipes étaient déséquilibrées. Alors 
depuis que tu es arrivé, tu es l’arbitre. L’heure 
du goûter est vite arrivée. Il est temps de 
servir des boissons fraîches et un gâteau qui 
est délicieux. (78 mots) 

 
  



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 8 

Semaine 6 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
une étendue - absolu - perdu - la vertu - la 
glu - une tribu - une bru - une sangsue - une 
morue - un abus - le salut - du tissu - un talus 
- un chalut - une charrue - un refus - un 
rébus - une tortue - une verrue - une statue 

mardi dictée 
individuelle 

 On a installé une statue 
sur la grande étendue devant la mairie. Il 
s’agit d’un hommage aux marins perdus en mer 
de la ville. Elle représente un chalut de pêche 
à la morue. Elle est installée sur un talus sur 
lequel on a représenté une tortue qui nage. 
Certains aiment beaucoup cette œuvre mais 
d’autres la comparent à une verrue, une 
horreur absolue qui défigure ce parc et ils 
considèrent sa construction comme un abus de 
la part des élus. (80 mots) 

jeudi jogging 
d’écriture 

Complète la phrase : « Pour Halloween, … » 

vendredi dictée 
négociée 

Pour faire une bonne fondue, on prend du 
fromage au lait cru que l’on mélange à un peu 
de vin blanc et de l’ail. On fait chauffer le 
tout dans un poêlon. C’est délicieux, mais il ne 
faut pas faire un abus de cette spécialité. Elle 
apporte beaucoup de matières grasses, il est 
conseillé de l’accompagner par une bonne 
laitue. Si tu présentes un gros gâteau en 
dessert, tu risques d’essuyer un refus de la 
part de tes invités. (79 mots) 



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 9 

Semaine 7 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
muet - sourd - cruel - droite - une poche - un 
son - une croix -  
un empire - le port - un chant - une aventure 
- la machine - éteindre - sauter - plaindre - 
subir - coûter - verser - obéir - prétendre 

mardi phrase du 
jour 

Keskidi ? n°1 
Ces hommes fouillent, trouvent et emportent 
nos réserves de nourritures 

jeudi jogging 
d’écriture 

Écris un texte à partir de ce son (le vent). 

vendredi dictée 
individuelle 

Mon ami Paul est sourd et muet. Je trouve 
cela cruel qu’il ne puisse pas entendre le son 
du chant des femmes de marins qui attendent 
leurs époux sur le port lorsque nous nous 
promenons ensemble. Mais il ne se plaint 
jamais. Il prétend que la vie est une aventure 
et que chacun doit subir un certain nombre de 
difficultés. Ma grand-mère me dit souvent que 
chacun a sa croix à porter et que la mienne 
est ma grande maladresse. (80 mots) 

 
  



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 10 

 

Semaine 8 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
un quartier - une moitié - la veille - le fauteuil 
- la bataille - une inquiétude - le seuil - un 
portier - étudier - remercier - confier - 
habiller - veiller - recueillir - intérieur - 
violent - sérieux - troisième - vieil - le sien 

mardi phrase du 
jour 

Keskidi ? n°2 
Les impôts et une mauvaise récolte 
appauvrissent les familles 

jeudi jogging 
d’écriture 

Contrainte :  écris sur le sujet de ton choix 
sans utiliser la lettre « A » 

vendredi dictée 
négociée 

Sur le fauteuil face à toi, est installé un 
officier. Il est habillé avec un uniforme un peu 
usé. Il est en grande conversation avec la 
jeune fille à sa droite. Il lui confie le récit des 
batailles auxquelles il a participé. Il lui 
raconte l’inquiétude qu’il devait affronter la 
veille de ces moments violents. Tu es un peu 
triste de devoir descendre au troisième arrêt 
car la conversation est sérieuse et 
passionnante ; tu n’aimerais donc pas en rater 
la moitié. (82 mots) 

 
  



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 11 

Semaine 9 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
drôle - anglais - divers - mince - une chaîne - 
la plaine - une pointe - la preuve - l’énergie - 
la victime - une tache - troubler - soumettre - 
répandre - résister - grandir - prévenir - 
inspirer - endormir - inventer 

mardi phrase du 
jour 

Keskidi ? n°3 
La foule des émeutiers pillait les boulangeries. 

jeudi jogging 
d’écriture 

Écris un texte qui commence par : « Avant de 
me mettre à table, … » 

vendredi dictée 
individuelle 

Ma meilleure amie anglaise est troublée par le 
rêve pas très drôle qu’elle a fait cette nuit. 
Sa grand-mère l’avait prévenue de ça : il ne 
faut pas manger trop avant de s’endormir. Elle 
en a eu la preuve car elle a été victime d’un 
vrai cauchemar. Comment sa tête a pu inventer 
cette histoire digne d’un fait divers ?  Elle ne 
résiste pas à l’envie de me raconter ça. Elle 
met toute son énergie à rendre son récit 
vivant. (80 mots) 

 
  



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 12 

Semaine 10 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
l’été - la demande - un terrain - un 
changement - le désespoir - traiter - exiger - 
reposer - intéresser - enfermer - secret - fier 
- étroit - éternel - épais - militaire - devant - 
guère - parfaitement - certainement 

mardi phrase du 
jour 

Keskidi ? n°4 
Devant la prison royale, se rassemblent les 
Parisiens mécontents. 

jeudi jogging 
d’écriture 

Invente un shitori (seulement - mentir - tirer - 
réponse …) avec au moins 6 mots en 
commençant par « souvent » 

vendredi dictée 
négociée 

Je me souviens parfaitement de ta demande 
en mariage. C’était l’été. J’avais remarqué un 
changement dans ton attitude. Tu semblais fier 
de toi. Tu t’enfermais dans ton cabinet secret 
et tu exigeais qu’on ne te dérange pas. Tu 
disais que tu voulais te reposer. Je m’étonnais 
que tu t’intéresses plus à un épais catalogue 
de bijoux qu’au défilé militaire du 14 juillet. 
Puis, enfin, tu m’as promis un amour éternel 
quand tu t’es mis à genoux devant moi. (78 
mots) 

 
  



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 13 

Semaine 11 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
fixe - rond - noire - nerveux - reculer - 
nourrir - signer - dominer - dépasser - écraser 
- céder - écarter - le froid - une prison - un 
billet - un pauvre - la mode - une crainte - un 
vêtement - la violence 

mardi phrase du 
jour 

Keskidi ? n°5 
Cette vieille forteresse semble terrifiante. 

jeudi jogging 
d’écriture 

Écris un texte à partir de ce son (rire 
diabolique). 

vendredi dictée 
individuelle 

Lorsqu’elle est bloquée en voiture, Alice adore 
observer les gens autour d’elle. Sur le trottoir, 
une vieille dame pose un regard que la crainte 
a rendu fixe sur l’automobile noire dont le 
conducteur trop nerveux a failli l’écraser. Plus 
loin, un pauvre homme que son maigre 
vêtement peine à protéger du froid, nourrit un 
pigeon qui le regarde de son œil rond. Enfin, la 
conductrice à droite ne veut pas se laisser 
dépasser. Elle a refusé de céder sa place dans 
la file à une voiture qui doit donc reculer. (90 
mots) 

 
  



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 14 

Semaine 12 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
un fruit - un fusil - la folie - un abri - demi - 
précis - depuis - tandis - une brebis - une 
fourmi - une souris - une perdrix - un outil - le 
prix - un puits - un nid - un incendie - la pluie 
- une insomnie - un produit 

mardi phrase du 
jour 

Keskidi ? n°6 
Demain, les hommes seront libres et égaux ! 

jeudi jogging 
d’écriture 

image 1 : American Gothic- Grant Wood  

 
Que se sont-ils dit avant la photo ? Invente le 
dialogue entre ces personnages. 

vendredi dictée 
négociée 

Sortir sous cette pluie était une pure folie 
mais depuis que son mari lui avait parlé de ce 
mystérieux puits, elle souffrait d’insomnie. Elle 
avait beau compter les moutons et même les 
brebis, rien n’y faisait, elle ne dormait pas. 
Alors, cette nuit, elle prit son fusil et sa caisse 
à outils et elle sortit de la maison telle une 
petite souris s’échappant de son nid. Il fallait 
qu’elle sache ce qui était tombé dans ce puits 
lors de l’incendie. Quand elle aurait repêché ce 
trésor, elle chercherait le prix qu’elle pourrait 
en tirer. (94 mots) 



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 15 

Semaine 13 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
claire - blond - fin - beau - une trace - une 
toile - le blanc - la poésie - une avance - le 
choix - un marchand - un cercle - un défaut - 
réclamer - conclure - lier - admettre - pendre 
- figurer - profiter 

mardi phrase du 
jour 

Keskidi ? n°7 
Le roi et la reine ne parviendront pas à 
s’enfuir. 

jeudi jogging 
d’écriture 

Contrainte : Écris en faisant commencer tous 
les mots par la même lettre. 

vendredi dictée 
individuelle 

Au marché, ce matin, Mamie Lucette veut me 
présenter le meilleur vendeur de la place. Je 
dois admettre qu’il y a un grand choix sur 
l’étalage de ce marchand. On constate 
beaucoup de poésie dans sa façon de disposer 
ses articles en cercle, de pendre une grande 
toile colorée en lin fin pour mettre en valeur 
le blanc des marchandises. De plus, son visage 
sans défaut, ses cheveux blonds et sa voix 
claire attirent de nombreuses clientes. Il sait 
par avance qu’il va conclure de multiples 
ventes, peu importe le prix qui sera réclamé. 
(94 mots) 

 
  



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 16 

Semaine 14 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
humide - haute - heureux - malheureux - 
souhaiter - hésiter - haïr - haut - la branche - 
la honte - hauteur - un habitant - un dehors - 
une histoire - un hérisson - le théâtre - un 
écho - hybride - un hamac - le thermomètre 

mardi phrase du 
jour 

Keskidi ? n°8 
En mai, les scientifiques embarquaient sur le 
navire. 

jeudi jogging 
d’écriture 

Quelle est ta friandise préférée ? 

vendredi dictée 
négociée 

Lorsque dehors, le thermomètre est bas et le 
temps est humide, la nature est le théâtre 
d’un grand changement. Tous les habitants de 
la forêt sont heureux de ces conditions. Le 
hérisson n’hésite pas à se promener dans les 
premières feuilles tombées. Les hirondelles se 
perchent en hauteur sur les branches nues. 
Elles sont prêtes à partir vers les pays chauds. 
Les autres animaux sont un peu malheureux de 
cette séparation, mais ils leur souhaitent un 
bon voyage. Les alentours résonnent des échos 
de leurs encouragements. (86 mots) 

 
  



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 17 

Semaine 15 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
bas - nul - même - l’enfance - la faveur - un 
dimanche - une erreur - un vol - la perte - la 
chance - la douceur - calmer - satisfaire - 
valoir - inviter - déchirer - risquer - parcourir 
- rejeter - renoncer. 

mardi phrase du 
jour 

Keskidi ? n°9 
Les invités s’installent dans la cathédrale. 

jeudi jogging 
d’écriture 

Écris un texte qui commence par : « Depuis la 
cuisine nous parvenait … » 

vendredi dictée 
individuelle 

Te rappelles-tu les dimanches de ton enfance 
quand tu passais la journée chez tes grands-
parents avec tes cousins ? Quelle chance 
c’était de vous retrouver tous ensemble ! Vos 
aïeuls renonçaient même à l’idée de vous 
calmer car ils avaient voulu vous satisfaire en 
vous invitant tous ensemble. Nul besoin pour 
vous d’avoir des jouets. Vous retrouver 
ensemble pour parcourir la campagne valait 
tous les cadeaux. Vous risquiez toujours de 
déchirer vos habits en passant sous des murets 
bas ou dans des branchages. Mais vous 
profitiez de la douceur de ces moments-là. (92 
mots) 

 
  



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 18 

Semaine 16 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
facile - fait - neuf - fidèle - fine - 
profondément - préférer - réfléchir - enfoncer 
- effacer - fatiguer - la fumée -  la faim - un 
flot - la souffrance - une fonction - 
l’orthographe - la géographie - une affaire - 
un phoque. 

mardi phrase du 
jour 

Keskidi ? n°10 
Napoléon tient un sceptre dans sa main. 

jeudi jogging 
d’écriture 

Contrainte : Écris en faisant commencer tous 
les mots par la même lettre. 

vendredi dictée 
négociée 

L’orthographe sera toujours une souffrance 
pour moi. Pour ma sœur, ce n’est qu’une affaire 
de concentration. C’est facile à dire pour elle : 
les connaissances s’inscrivent profondément 
dans son cerveau et elle peut les appeler quand 
elle en a besoin. Pour moi, tous les efforts 
faits pour réfléchir à la façon dont s’écrit un 
mot sont vains. Je me sens comme un phoque 
qui s’enfonce dans les flots : submergé ! 
Toutes mes leçons s’effacent, partent en 
fumée. Les fonctions, les natures, les accords… 
tout cela me fatigue. Je préfère la 
géographie. (92 mots) 

 
  



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 19 

Semaine 17 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
contenter - mériter - précipiter - caresser - 
étouffer - animer - fonder - franchir - abattre 
- discuter - le vide -  une ruine - la roche - 
une distance- une discussion - un banc - un 
vers - le chat - le quart - le public. 

mardi phrase du 
jour 

Keskidi ? n°11 
Bientôt, ces marchands mesureront avec le 
mètre. 

jeudi jogging 
d’écriture 

Écris un texte à partir de l’odeur distribuée 
par la maitresse. (bonbon) 

vendredi dictée 
individuelle 

Quand je serai vieille, je mériterai de me 
reposer. Je ne me précipiterai pas pour 
franchir la distance qui séparera mon 
appartement du banc où je m’installerai 
chaque jour. Sur ce banc, mon chat sur les 
genoux, je le caresserai en discutant avec 
toutes les personnes qui voudront bien 
s’arrêter. Ces discussions pourront être 
animées ou bien calmes. Quand le banc sera 
vide, que je n’aurai aucun public, je me 
contenterai d’écouter les vers des jeunes 
rappeurs du quartier dont la musique me 
parviendra étouffée par ce brouhaha typique 
des grandes villes. (92 mots) 

 
  



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 20 

Semaine 18 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
tantôt - delà - tôt - désormais - grâce - réel 
- âgé - un désert - le départ - la prière - un 
trésor - une arrivée - la curiosité - une règle - 
une enquête - exécuter - inquiéter - vêtir - 
révéler - éloigner. 

mardi phrase du 
jour 

Keskidi ? n°12 
Partout, les lois seront identiques grâce au 
code civil. 

jeudi jogging 
d’écriture 

Contrainte : Écris un texte sur le sujet que tu 
veux en utilisant au moins 10 fois la lettre H 

vendredi dictée 
négociée 

Pour son anniversaire, Momo a organisé une 
chasse au trésor. Il s’inquiétait que certains 
n’arrivent pas assez tôt et qu’ils manquent 
l’explication des règles et le départ. C’est 
avec une grande curiosité que nous avons 
commencé notre enquête. Nous nous sommes 
éloignés bien au-delà de la terrasse. Nous 
faisions comme si tout cela était réel. Chaque 
indice nous révélait une nouvelle étape, grâce 
à laquelle, nous approchions de l’arrivée. Nous 
pensions être trop âgés pour ce jeu mais je 
peux désormais dire qu’il n’y a pas d’âge pour 
s’amuser. (89 mots) 

 
  



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 21 

Semaine 19 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
la race - une barbe - une couche - le colon - 
un rideau - la fatigue -  
la naissance - le loup - une chute - la 
résistance - un as - le patron -  
le calme - consentir - joindre - vaincre - 
consulter - repousser - exposer - voyager. 

mardi phrase du 
jour 

Keskidi ? n°13 
Maintenant, les numéros pairs sont du côté 
droit. 

jeudi jogging 
d’écriture 

Écris un texte qui commence par : « Quand je 
serai adulte … » 

vendredi dictée 
individuelle 

Après la naissance de leur premier enfant, 
Sarah et Simon avaient décidé de mettre de 
côté leur envie de voyager. Ils avaient du mal 
à vaincre la fatigue qui les a submergés à ce 
moment-là, entre les couches, les biberons et 
les nuits sans dormir. Mais le calme est revenu 
et ils ont décidé de réaliser le projet qu’ils 
avaient repousser. Ils ont consulté leurs 
patrons qui ont consenti à leur donner des 
jours de congé et ils ont exposé leurs plans à 
leurs amis. Ces deux as partent donc descendre 
les chutes de la rivière du loup au Canada. 
Parions qu’à son retour, Simon portera la 
barbe. (108 mots) 

 
  



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 22 

Semaine 20 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
une soirée - un officier - la pitié - l’autorité - 
un métier - un sentier - une année - une allée 
- la cuillérée - la moitié - l’amitié - l’araignée 
- un député - la beauté - une bouffée - 
l’extrémité - la randonnée - la santé - la 
liberté - une potée. 

mardi phrase du 
jour 

Keskidi ? n°14 
L’armée française recule à cause de l’incendie. 

jeudi jogging 
d’écriture 

Invente un shitori (seulement - mentir - tirer - 
réponse …) avec au moins 6 mots en 
commençant par « maladie » 

vendredi dictée 
négociée 

Vous avez rencontré cet officier lors d’une 
soirée donnée en fin d’année pour célébrer 
l’amitié entre nos deux pays. Il parlait avec 
autorité de son métier à un député. Il 
semblait sans pitié et vous avez songé que vous 
le solliciteriez plus facilement pour vous 
débarrasser d’une araignée que pour vous 
accompagner dans une promenade de santé 
dans une jolie allée ou sur un sentier de 
randonnée. Il ne semblait pas être capable 
d’apprécier la beauté ou la liberté. Vous avez 
inspiré deux grandes bouffées d’air quand vous 
avez réalisé qu’il serait à vos côtés durant plus 
de la moitié de la soirée. (103 mots) 

 
  



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 23 

Semaine 21 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
l’angoisse - une note - un roman - la plante - 
la réflexion - un repas - les secours - la corde 
- un secrétaire - la paupière - un tapis - 
renverser - rassurer - décrire - mentir - armer 
- étaler - essuyer - précéder - détacher. 

mardi phrase du 
jour 

Keskidi ? n°15 
Ces garçons portent des blouses identiques. 

jeudi jogging 
d’écriture 

Écris un texte pour convaincre la maîtresse de 
faire 3 récréations par jour. 

vendredi dictée 
individuelle 

Même si mes paupières sont lourdes, je n’arrive 
pas à abandonner mon roman. Quelle angoisse ! 
J’ai besoin de lire la suite pour me rassurer. 
Que disent les notes étalées sur le bureau de 
la secrétaire ? Qui a renversé la plante sur le 
tapis du salon ? Pourquoi l’auteur du livre a-t-
il pris un chapitre entier pour décrire la scène 
du repas qui précède la découverte de la 
fameuse corde ? Qui est venu armé pour ce 
fameux repas ? Qui a appelé les secours ? Qui 
a menti au détective pour fausser ses 
réflexions ? Et surtout, surtout… arriveront-ils 
à détacher le tapis ? (106 mots) 

 
  



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 24 

Semaine 22 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
magnifique - sauvage - vague - gauche - la 
religion - une charge - l’anglais - un personnage 
- l’usage - la glace - un étage - le rang - un 
paysage - un siège - un agent - engager - 
distinguer - partager - protéger - signifier. 

mardi phrase du 
jour 

Keskidi ? n°16 
Tous les enfants bénéficieront d’une instruction 
gratuite. 

jeudi jogging 
d’écriture 

image 2 : Le déjeuner des canotiers. Paul-
Auguste Renoir  

 
Invente le dialogue entre les 3 personnages à 
droite) 

vendredi dictée 
négociée 

On dit souvent qu’un paysage est magnifique mais 
qu’est-ce que cela signifie ? Pour certains, cela 
veut dire qu’il doit être protégé et ils s’engagent 
pour défendre la nature sauvage. D’autres sont 
touchés par la beauté de la glace recouvrant une 
mare ou par le charme anglais d’une prairie. Ils 
imaginent alors des histoires grotesques peuplées de 
personnages faisant usage de nombreux sorts pour 
trouver des objets magiques. Quelle que soit votre 
façon de regarder un paysage, sa sauvegarde doit 
être au premier rang de vos préoccupations. Vous 
êtes les agents du changement. C’est une lourde 
charge qu’il vous faut porter. (101 mots) 

  



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 25 

Semaine 23 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
entretenir - surveiller - réserver - dégager - 
la chasse - un cerf - la sueur - une ferme - un 
instinct - un paquet - le drame - le savoir -  
une mine - la vision - demain - la planche - un 
salut - une tâche - une rencontre - le rouge. 

mardi phrase du 
jour 

Keskidi ? n°17 
Les ouvriers leur construisent une nouvelle 
école. 

jeudi jogging 
d’écriture 

Contrainte :  écris sur le sujet de ton choix en 
faisant commencer tous les mots par la même 
lettre. 

vendredi dictée 
individuelle 

Lorsque ma tante nous a annoncé qu’elle nous 
attendait demain, nous nous demandions quelle 
surprise elle nous avait encore réservée. Elle 
entretenait le suspense mais nous savions que 
chacune de nos rencontres se soldait par un 
bon paquet de drames. Nous ne devions notre 
salut qu’à notre vision exceptionnelle et à 
notre instinct de survie qui nous avaient 
dégagés de nombreuses fois de situations 
délicates. Nous aimions beaucoup tata Lara 
mais qu’elle nous fasse visiter une ferme ou 
une ancienne mine, cela se terminait toujours 
par beaucoup de sueur et une bonne frayeur. 
Quelle aventurière en carton, elle fait ! (100 
mots) 

 
  



Tomates              Carottes           Choux                         Petits pois 

CM2 26 

Semaine 24 
 
jour exercice  
lundi dictée de 

mots 
saint - suivant - silencieux - passé - précieux - 
la nation - une relation - une absence - une 
intention - un sommet - le cerveau - un 
professeur - construire - ramasser - presser - 
menacer - dessiner - respecter - transformer - 
tracer. 

mardi phrase du 
jour 

Keskidi ? n°18 
Marianne symbolise les valeurs de la 
République. 

jeudi jogging 
d’écriture 

Écris un texte à partir de l’odeur distribuée 
par la maitresse. (jardin) 

vendredi dictée 
négociée 

Le professeur leur a donné une consigne qui 
ressemblait à une énigme. Il leur a demandé de 
dessiner le passé sans tracer un seul trait. 
Les élèves sont restés silencieux pendant un 
long moment. L’absence de logique dans cette 
consigne mettait leurs cerveaux au défi. 
Pendant tout le cours suivant, ils essayèrent de 
comprendre l’intention de leur enseignant 
d’arts. Comment respecter cette consigne ? 
fallait-il ramasser des objets anciens ? Ou bien 
construire un objet qui semblerait vieux ? Et 
pourquoi ne pas transformer une antiquité ? 
Excédé par les bavardages, leur professeur 
d’Histoire les pressa de se taire en les 
menaçant de sanctions. (104 mots) 

 
 


