
1) On parle de canicule quand il fait chaud: 

moins de 3 jours
plus de 3 jours 
une semaine

2) On parle de canicule quand il fait chaud: 

la nuit
le jour et la nuit
le jour

3) L’étoile Sirius fait partie de la constellation: 

de la petite ourse
du petit chat 
du petit chien

4) Quelle est la température normale du corps?

35°
40°
37° Pendant la canicule, on doit Vrai Faux

faire du sport l’après-midi

boire souvent

6) En quelle année y a-t-il eu une très
grosse canicule?

en 2026
en 2003
en 1903

5) L’étoile Sirius est 

la plus petite
la plus brillante
la plus grande

C’est quoi la canicule?C’est quoi la canicule?C’est quoi la canicule?C’est quoi la canicule?
Regarde la vidéo et réponds aux questions

5)   Vrai ou faux?  

5) Quelles sont les personnes les
plus fragiles lors d'une canicule ?

Prends soin de toi
 pendant la canicule
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