
 

Il y a quatre saisons dans l'année. 

 

L’hiver   

Il fait froid           . 

Parfois, il neige          . 

Les jours sont courts   . 

 

Le printemps    

Les fleurs poussent    . 

Les arbres retrouvent leurs feuilles   . 

Les oiseaux chantent     . 

 
L’été     

Il fait chaud   . 

Les journées sont longues       . 

C’est les vacances : on peut aller à la 
plage       . 

 

L’automne        

Les feuilles des arbres changent de 
couleur et elles tombent des arbres.    

Il y a des champignons dans les jardins.

 

Le vent souffle plus fort     . 

 
 

    Les saisons reviennent toujours dans le même ordre : 

 

         Hiver  →             Printemps →                 Été           →      Automne 

 

             Pourquoi les saisons changent ? 

                ➔  Parce que la Terre tourne autour du Soleil.  

Les dates des saisons 

L’hiver :   21 ou 22 décembre.  

Le printemps :   20 ou 21 mars.  

L’été :  20 ou 21 juin.  

L’automne :  22 ou 23 septembre. 

 



1) Ecris les saisons dans l’ordre :  

 
Automne   ➔ 

 
 

 
…………………………➔ 

 
…………………………➔ 

 
………………………….. 

 

2) Complète les phrases 

 

 
3) Regarde les images, écris le nom de la saison et dis ce que tu vois 

    
 
 
 

   

 

 Quelle est ta saison préférée ? Pourquoi ?



 

HIVER  _______________________________________ 

PRINTEMPS_______________________________________ 

ÉTÉ_______________________________________ 

AUTOMNE_______________________________________ 



     
 

ARBRE FEUILLE SOLEIL TERRE FLEUR 
 

soleil fleur terre arbre feuille 
 

AUTOMNE HIVER PRINTEMPS ÉTÉ 
 

 

     
 

ARBRE FEUILLE SOLEIL TERRE FLEUR 
 

soleil fleur terre arbre feuille 
 

AUTOMNE HIVER PRINTEMPS ÉTÉ 
 


