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J'ai faim: et i je
mangeais des fruits!



une banane

Les singes adorent
manger des bananes.




une pomme

L'arbre qui donne des
pommes s'appelle le
pommier,




D
L
(O
G
T
D
C
-

J'adore les tartes aux fraises!



du raisin
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Elle boit du jus de raisin.




Il ramasse des poires
dans un poirier.



un Kiwi

Tous les matins,
je mange un kiwi.



L'ananas est un fruit exotique qui
pousse dans les pays chauds.



une orange

Le matin, je me fais un jus
d‘orange. C'est délicieux!



un abricot

On mange les abricots
plutét en été.



un citron

As-tu déja goaté du citron?
C’est trés acide!



Elle ramasse beaucoup de
cerises dans son cerisier.



une
framboise

As-tu déja gouté des
framboises? C’est délicieux!



Révision: les fruits




Les legumes

Sais-tu qu’il est bon pour ta
santé de manger 5 fruits et
légumes par jour?



la salade

Je mange toujours de la
salade avec le fromage.



une carotte

Les lapins adorent manger
des carottes!



une pomme
de terre

Avec les pommes de terre, on
peut faire des frites!



des haricots

Je mange des haricots avec
de la viande.



une tomate

sauce tomate
pour manger




Quand on coupe un oignon, il
arrive souvent que l’'on pleure!



une
courgette

Pour le déjeuner, je vous ai
préparé des courgettes!



un chou

Il y a différents choux: le chou
de Bruxelles, le chou-fleur, le
brocoli...



Reévision: les légumes
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On achete la viande dans
une boucherie.




le poulet

Le poulet avec des frites?
Miam!



le bifteck

Il mange son bifteck avec des
pommes de terres grillées.



le saucisson

Voila du saucisson.



le poisson

Il mange du poisson avec
des légumes.



Avec des ceufs, on peut faire
une omelette.




Le samedi, je mange de la
pizza avec mes amis.



le fromage

Il existe beaucoup de fromages.
Quel est ton fromage préféré?



Le riz est un plat que I'on mange
dans beaucoup de pays.



les pates

Il y a beaucoup de pates différentes et on
les mange comme on veut: avec du
beurre, de la sauce tomate, du fromage...



la purée

Pour faire de la purée, il faut des
pommes de terre ou d’autres
légumes.



vision: les plats




Dans une boulangerie, on peut
acheter du pain, des baguettes, des
gateaux...



Le matin, j'adore manger une tartine
de pain avec du beurre!



un gateau

Pour les anniversaires, on met des
bougies sur le gateau.



Apreés l'école, pour le goiiter, elle
mange des biscuits.



une glace

J’adore manger des glaces a la
vanille. Et toi?
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les yaourts au

i'aime

: Moi,

Il existe beaucoup de yaourts
chocolat et aux fruits.

différents



de la
compote

Avec des pommes, j'ai fait
de la compote de pommes.



du chocolat

Pour ton anniversaire, j'ai préparé
un gateau au chocolat!



un bonbon

Les bonbons, c'est bon! Mais
attention a ne pas en manger trop!



de la farine
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Pour faire un gateau, il te
faut de la farine!



du sucre

Pour préparer un gateau, il te
faut aussi du sucre!




Revision: les desserts




J'ai soif! J'ai envie de boire
une boisson!



un cafe




Le matin, mon pére boit une
tasse de the.



de l'eau

Il faut boire beaucoup d’eau
pour étre en pleine forme!
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Le matin, je mange des céréales
avec du lait.




Je prépare mon jus d‘orange
le matin.



du soda

Il existe des sodas a I'orange, au
citron, au cola, ...Mais attention, il ne
faut pas en boire trop souvent!




Je mets la table: I'assiette, le
verre, le couteau, la fourchette
et la cuillere!




Le petit-
déjeuner

Le matin, je prends mon
petit-déjeuner.



Le déjeuner

A midi, je prends mon déjeuner.
A la maison ou a la cantine.



Le golter

Apreés l'école, je prends mon
gouter. Aujourd'hui, j'ai fait des
crépes!



Le diner

Le soir, je prends mon diner
avec ma famille.




Révision: a table!
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Est-ce que tu aimes le chocolat?
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Oui, j'aime le

chocolat! J'adore
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Est-ce que tu aimes la pizza?
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Non, je naime

pas la pizza!
Je déteste ca!
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Les magasins
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Un supermarché







Tu connais maintenant les
nhoms des aliments.

Entraine-toi, ecoute la video
et répete les mots plusieurs
fois!

Les images sont issues soit du Lexique de ma classe (éditions Retz),
soit du site www.arasaac.org

Des activités en ligne: ACCUEIL - Dans ma valise (eklablog.com)
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