15) Escapade au Parc régional du Pilat 2-3 septembre 2017

* Les difficultés de circulation en région lyonnaise, conjuguées a un nombre grandissant de
participants (51), il fallait abandonner minibus et voitures au profit d'un autocar.  Ce
changement de transport réussi et apprécié sera par la suite reconduit.

* Par un temps moyen a notre arrivée, « Le Gouffre d’Enfer » est d'abord au programme sur un
parcours de 15 km avec 500 m de dénivelé. Assez costaud !

* Nous sommes hébergés au Bessat (Chalet des Alpes) et le moins que l'on puisse dire, c’est plutot
raté : diner léger type colonie de vacances et petit dejeuner insignifiant préparé nous-mémes,
cause panne de réveil du personnel de service.

* Encore sur notre faim, nous partons néanmoins le dimanche sur « Les Créts du Pilat » pour un
circuit panoramique de 16 km et 580 m de denivelé. C’est beau, nous tenons le choc et le
réconfortant arrét a la Jasserie y contribue.

* Heureusement le public randonneur est formidable et se plaint peu (!). Notre retour s'acheve
dans une excellente ambiance...le chauffeur transformant son autocar en boite de nuit, le temps
d’avaler les bouchons lyonnais le long du Rhéne.

* Pour I'anecdote, c’est la seule fois en reconnaissance que le test de 'hébergement nous était
refusé. Ceci explique sans doute cela !
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16) Escapade en Belfortain 1°"-2 septembre 2018

Le fait marquant est le coup de fil de Daniel Sordet m’attendant dans le car avec 46 personnes, pour un
départ prévu a 7h15. Réveil réglé a 6h50 (pour 6h moins 10), vous imaginez la panique en robe de
chambre. Comment avons-nous fait ? nous partons néanmoins a 7h30 sous un ban bourguignon peu
glorieux.

Quant a Monique, elle se détend enfin apres notre petit déj. vers 9h00 ... sur I'autoroute.

Le samedi « La Planche des Belles Filles » (rando de 15,500km avec 600m de dénivelé) dégourdit d’abord
les jambes au sortir du car puis nous coupe le souffle pour accéder au sommet pentu a 20%.

Nous faisant oublier Le Pilat 2017, nous apprécions le logement au camping de « I'Etang des Forges » a
Belfort et plus encore le diner a Valdoie. Un autre fait marquant toutefois le 2¢ matin : le pain tarde a
venir au petit déj....le four de la boulangerie a pris feu dans la nuit. Quand ¢a veut pas !!

Il en faut plus pour perturber nos randonneurs. Nous partons, a nouveau avec retard, faire nos 17 km
sur « Un Lion entre Forts et Etangs » le dimanche. C’est plus plat et tant mieux car « les Belles filles » ont
laissé quelques traces...dans les mollets.

Une telle aventure comme celle partagée dans le Territoire de Belfort par beau temps, on en redemande.
Pour ma part, j’en avais oublié le stress causé par un foutu réveil mal réglé.






(15,500km avec 600m de dénivelé)
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17) Escapade en Meuse 7-8 septembre 2019

Depuis 2010, Daniel Sordet m’épaulait dans mes projets mais il doit mettre fin a notre
longue collaboration. Un grand Merci Daniel et merci egalement a Rene Bonin qui
accepte au pied levé de me suppléer dans ce voyage.

Cette sortie inédite en Lorraine rassemble 46 participants. Nous faisons 16 km avec
380m de dénivelé le samedi sur le site historique du « Saillant de St Mihiel ».

Une pluie froide et la boue nous plongent, le temps du pique-nique, dans l'univers des
poilus de 14/18.

Sortis des tranchées, 'autocar nous emmene a Commercy ou, apres un arrét au
Chateau Stanislas, nous sommes héberges a « I’hétel de la Madeleine »... Une
excellente adresse agrémentée non loin par la dégustation des fameuses madeleines.

Le dimanche, un parcours facile de 17 km est au programme « Du Tour du Lac de
Madine a la Butte de Montsec », occasionnant seulement 100 m de montée pour
atteindre le monument américain.

Lors du retour vers la Bourgogne, pas besoin de berceuses dans l'autocar...
IE)es pauplelres closes, est venu le temps de se remémorer le déroulé d’un week-end
ien rempli.
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2020 ou I'année noire du Covid

* La France s’est arrétée un certain 12 mars 2020 quand le Président de |la
République Emmanuel Macron décrete, suite a I'ampleur de I'épidémie du
coronavirus, d’appliquer des mesures de confinement.

 Plus question de projet ni méme de rando au pic de I'épidémie. Tout juste a
t’on le droit de s’éloigner masqué a 1 km de son domicile et avec
autorisation.

* En cette période difficile, nous avons eu cette chance de pouvoir rester
solidaire par le biais d’une édition spéciale LRDI (Les Randonneurs De
I"Intérieur) puis par l'organisation de parcours adaptés avec port du
masque.

e Les bénévoles les plus impliqués dans ce soutien moral se reconnaitront.
Merci a eux et oublions cette triste année !



18) Escapade en lle de France 4-5 septembre 2021

* Prévu en 2020 mais reporté en raison du « covid », ce projet m’aura
particulierement occupé. Assisté cette fois de Jocelyne Mairet, nous
(d)ffro_r]s aux 34 participants un véritable feu d’artifice pour ma

erniere.

* Le samedi « Fontainebleau des rochers de sa Forét au Chateau » est
en effet un parcours totalement inédit sur 16 km. Et le terminer dans
la vraie demeure des rois de France ou Napoléon 1¢" abdiqua en 1814
n’est pas randonnée commune a 'ALC.

* S’agissant du delicat probleme d’hebergement en région parisienne,
tout se passe au mieux a Nemours (Restaurant et hotellerie).

* Le dimanche, moyennant un déplacement en autocar puis 15 km de
rando faciles « Provins de Longueville aux remparts de sa Cite
Meédiévale » surprend agréablement nos touristes longviciens.

* Apres ce week-end ensoleillé et dans la bonne ambiance habituelle, se
termine ma série de randos-découverte a travers notre beau pays.

 Vive les Escapades ! ....mais avec d’autres animateurs.
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% Bilan des 18 Escapades avec I'ALC Longvic Rando

- 672 personnes, parfois les mémes, ont assuré le succes de ces Escapades

- 636 km ont été parcourus sur des sentiers les plus divers, avec des dénivelés variables et
généralement plus élevés le 1¢" jour.

- 14 départements de 4 grandes régions nous ont offert une belle diversité de paysages.

Un grand Merci aux animateurs qui m’ont assisté durant toutes ces années :

- Jérome Py, Carmélo Zuanon, Daniel Sordet, Gérard Flamand et Jocelyne Mairet.

Merci également a Nicole, Mireille, Chantal et Monique pour leurs conseils avisés d’épouses.

Remerciements enfin aux personnes participantes sans qui l'organisation de tels projets
n’aurait pu se réaliser et ce, toujours dans la convivialité et la bonne humeur.

Bonne continuation avec I’ALC Longvic Rando !
Daniel Verseux le 3 février 2025

PS : Me contacter si intéressé par ce reportage. Il vous sera envoyé uniquement par WhaitsApp



