
En 18 Escapades de 2003 à 2021 (Daniel Verseux)

• En mai 2003, alors que j’effectuais ma formation d’animateur au 
Relais de NOLAY, me vint l’idée d’y faire revenir nos randonneurs, 
2 jours durant, sur les 50 km du sentier Jean-Marc BOIVIN.

• Pour ce faire, il me suffisait de convaincre mon compagnon de 
stage Jérôme PY de m’accompagner dans ce projet novateur, ce 
qu’il acceptait aussitôt.

• Ainsi démarrait en septembre 2003 à NOLAY la 1ère Escapade 
proposée aux adhérents de  l’ALC Longvic Rando.

• D’autres Escapades suivront chaque automne jusqu’en 2021 et 
pour lesquelles une reconnaissance sera toujours faite 
préalablement.

• Compte-tenu de la responsabilité et des engagements pris au 
niveau transport, hébergement ou visites, différents animateurs 
ou animatrice m’apporteront leur soutien et leurs conseils dans 
toutes  ces aventures. 

• En voici un résumé en images....        



1) Escapade à NOLAY les 6-7 septembre 2003

• Pour cette 1ère expédition avec Jérôme PY, nous utilisons 2 
minibus. La météo est au beau fixe et le moral des 18 
participants gonflé à bloc. Il le faut pour atteindre l’objectif des 
50 km de randonnée, dont 1530m de dénivelé, mais  comme 
nous sommes jeunes (!)

• Le gîte est spartiate. Il fermera définitivement quelques 
semaines plus tard, mais ça fait l’affaire.

• Le samedi, tout se déroule au mieux sur la partie nord « Vers le 
cirque du bout du Monde ». Par contre quand il s’est agi de 
repartir le dimanche en partie sud « Par la montagne des 3 
Croix », notre ami Jérôme se bloque le dos en se lestant de son 
sac...un peu lourd. 

• On fera sans lui et notre vaillant groupe ayant réussi cette belle 
escapade nous dit déjà ... à l’année prochaine.

• A noter qu’au retour, la chance n’a souri à personne au Casino 
de Santenay.









2) Escapade dans le Haut-Doubs 4-5 septembre 2004

• Avec les mêmes animateurs, cette 2ième Escapade rassemble dans le 
Haut-Doubs 35 participants.
• Pour 25€, l’hébergement très simple en demi-pension a lieu au chalet 

des Campènes à Longevilles-Mont d’Or. S’ajoutent 12€ de covoiturage 
en minibus ou voitures.
• Le très beau temps nous accompagne dans  « L’ascension du Mont 

d’Or » le samedi (17km/680m dénivelé) et le lendemain pour le  « Tour 
du Lac de St Point »avec encore (18km/290m dénivelé) 
• Il ne s’est rien passé de particulier durant ce week-end si ce n’est 

l’abandon de notre députée Claude Darciaux le 2ième jour.  On lui 
pardonne, les bancs de l’Assemblée Nationale ne préparent pas 
forcément à ce genre d’exercice.
• Le retour de Franche Comté se fait après l’inévitable passage à la 

fruitière.













3) Escapade en Nièvre-Morvan 3-4 septembre 2005

• Pour cette destination à l’ouest, c’est Jérôme qui me souffle l’idée après 
avoir effectué un stage au Meix de Chalaux. Au chalet « Le cœur du 
silence » nous sommes 30 randonneurs au milieu de rien et l’hébergement 
laisse plutôt à désirer.

• De plus, en ce lieu réputé humide mais plutôt grillé par la sécheresse, l’eau 
vient à manquer. Il devient donc  impossible de se  laver, voire de tirer la 
chasse d’eau. Ambiance...Ambiance...en pleine nature !

• Cependant, nous effectuons en 2 jours nos 44 km avec 1320m de dénivelé 
« Dans le Parc du Morvan » puis sur le « Tour du Lac de Crescent ». Le 
temps lourd achève le groupe qui finit le séjour épuisé.

• Mais l’aventure...c’est l’aventure et celle-ci restera gravée dans les 
mémoires.















4) Escapade dans les Vosges 2-3 septembre 2006
• Pour ma dernière avec Jérôme, nous allons faire prendre les eaux 

vosgiennes aux 34 randonneurs. Il pleuvait à torrent lors de la  
reconnaissance et il en est de même, le samedi surtout.
• Qu’à cela ne tienne, nous partons sans aucune visibilité  « Du Lac de 

Longemer à celui de Blanchemer » où, par miracle chemin faisant, 
s’offre à nous un chalet pour casse-croûter au sec.                                
Le 2ième jour est sensiblement mieux « Du Col de la Schlucht au 
Honneck » avec quelques fenêtres panoramiques.
• Nous passons néanmoins un agréable séjour à l’Auberge de jeunesse 

« La Roche du Page » à Xonrupt et nous avons effectué près de 45 km 
et pas mal de dénivelé. 
• Avec des habits secs, le retour se fait comme d’habitude dans la 

bonne humeur... pourtant bien mise à l’épreuve.

















5) Escapade en Beaujolais 8-9 septembre 2007
• Changement de région et d’assistant. Carmélo Zuanon prend le 

relais de Jérôme et c’est avec nos épouses  et bonnes 
conseillères Nicole et Monique que nous finalisons mon projet.

• Le gîte de Cenves isolé dans le Haut Beaujolais reçoit notre 
groupe de 29 randonneurs dans un confort très moyen. Si le 
dîner servi par un traiteur local est acceptable, le petit-déjeuner  
longtemps attendu est insignifiant et nous laisse sur notre faim.

• En rando par contre, nous effectuons sur 40 km 2 beaux circuits 
« En suivant la Chèvre » le samedi, avec superbes panoramas 
sur Solutré, puis « Entre bois et vignobles » le lendemain dans 
les Morgon, Chiroubles, Fleurie ou autre Juliénas. 

• Comme par hasard, la fatigue de ce week-end n’est plus de mise 
après une dégustation (modérée) à la cave de l’un de ces 
nombreux producteurs. 

















6) Escapade en Pays de Langres 6-7 septembre 2008
• Evoquez  Langres aux 33 participants et ils sont intarissables sur le 

fameux 1er jour du circuit de 20 km « Le diable du Foultot ».  Sous ma 
conduite, il pleut à seaux du début à la fin et, après la 1ère chute 
(Jean-Claude Landry)  pour cause de plaque d’égout se soulevant, le 
parcours est écourté.
• Trempés comme des soupes, l’accueil chauffé au « Kawan village » est 

d’un immense réconfort. Bien remis et secs, nous vivons ensuite une 
soirée franco-anglaise d’une exceptionnelle convivialité. Un vrai 
bonheur après la journée de galère !
• Le lendemain par un temps mitigé, nous apprécions sur 18 km le 

circuit de « La Croisée des voies romaines » guidée par Carmélo puis , 
quand je prends le relais pour « Langres et ses remparts »,  il pleut... 
mais avec Verseux !
• Mais en fait, n’étions-nous pas un peu fous ?




















