
Progression des ateliers de préparation à l’écriture

Étoile blanche  Je sais aligner horizontalement des picots sur une grille 

 Je sais aligner horizontalement des cubes. 

 Je sais aligner horizontalement des jetons.

 Je sais aligner horizontalement des gommettes.

Étoile rose  Je tiens correctement mon crayon 

 Je sais faire le pousse caillou (pousser un cube en suivant le chemin puis tracer le chemin du 
pousse caillou)

 Je sais faire le pousse caillou pour relier les bébés des animaux.

 Je sais tracer des gribouillis en ne bougeant que les doigts.

 Je sais tracer le chemin du yoyo en ne bougeant que les doigts

 Je sais tracer les rails du train en ne bougeant que les doigts (traits verticaux entre deux lignes).

Étoile jaune  Je sais tracer les barreaux des échelles en ne bougeant que les doigts (traits horizontaux entre 
deux lignes).

 Je sais tracer des croix.

 Je sais tracer des quadrillages. 

 J’écris les lettres majuscules droites E F H I L T  sur fiches plastifiées.

Étoile orange  Je sais tracer des traits obliques (traits rayonnants, sapins)

 J’écris les lettres majuscules obliques  A N V X Z sur fiches plastifiées.

 Je sais tracer des lignes brisées pour finir les couronnes.

 Je sais tracer des lignes brisées entre deux lignes.

 J’écris les lettres majuscules obliques  K M W Y sur fiches plastifiées.

Étoile verte  Je sais tracer des demi pommes.

 Je sais tracer des ronds dans le sens anti horaire (autour des gommettes rond-point)

 Je sais tracer les crinières des lions.

 J’écris les lettres majuscules rondes C G O Q sur fiches plastifiées.

Étoile bleue Je trace les anses des tasses.

J’écris les dernières lettres majuscules  B D J P R S U sur fiches plastifiées.

J’écris mon prénom en MAJUSCULES.

Étoile marron  Je sais tourner les doigts dans le sens des crinières et glisser le bras pour changer de colonne

 Je sais tourner les doigts sur place puis en avant pour faire des lignes de boucles.

 Je sais faire des enchaînements de 3 petites boucles. 

 Je sais faire des enchaînements de petites et grandes boucles.

Étoile noire  Je sais enchainer des petites boucles et des pointes (étrécies)

 Je sais enchainer des petites et des grandes pointes (étrécies)

 Je sais faire « sauter » mon crayon pour enchainer ece

Étoile rouge  Je sais écrire des mots dans le cahier entre deux lignes (avancement individualisé dans le cahier)

 Je sais écrire mon prénom en cursive sans modèle.

 Je sais copier des phrases en cursive.
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